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Gesund und länger zu Hause leben durch 
systemübergreifende Vernetzung und 

altersgerechte Assistenzen
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Projektziele

• Etablierung eines Geschäftsmodells zur 
Integration telemedizinischer Anwendungen in 
das häusliche Umfeld

• Erprobung neuer und innovativer Techniken

• Umfassendes Dienstleistungsangebot für Mieter
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Projektbeschreibung

Partner Aufgabe in der Umsetzung

HSK 
Rhein-Main GmbH 

Medizinische Kompetenz, 
mcplus Gesundheitsmanagement

DKE: Deutsche Kommission 
Elektrotechnik im DIN und VDE Normung- und Standardisierung 

GWW 
Wiesbadener 
Wohnungsbaugesellschaft mbH 

Nutzerkommunikation

Fraunhofer Institut für Software 
und Systemtechnik 

Service-Plattform, Smart Living 
Manager 

Beurer GmbH
Medizinische Diagnostik 
(Blutdruckmessgerät, 
Blutzuckeressgerät und Waage)
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Gesamtarchitektur
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3 Basiselemente

1)mcplus Angebot

2)Smart Living Manager

3)Elektronische Fall-/ Patientenakte
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mcplus Angebote

11.03.2010Seite 6

HSK junior

mcplus
classic

mcplus
basic

mcplus
senior

AAL

0 15 16 65 65+
Zeitachse in Jahren

mcplus
basic

mcplus Module



Folie Nr. 7

mcplus Angebote

• Jährlicher freiwilliger Gesundheitscheck in der HSK

• Freiwillige persönliche Online-Gesundheitsakte 

• Gesundheitsmanagement durch das Kompetenzcenter

• Zusatzleistungen:
– Diverse ambulante Zusatzleistungen
– Privatpatientenstatus bei stationärem Aufenthalt und zusätzliche Leistungen wie 

z.B. Physiotherapie, Ernährungsberatung, Psycho-Onkologische Beratung
– Zuzahlung bei: Sehhilfe, Impfungen, Krankenhaustagegeld
– Heilpraktikerbehandlung/ Naturheilverfahren (inkl. Arznei- und Verbandmittel)
– Transportkosten zur stationären Heilbehandlung
– Heilbehandlung im Ausland, Krankenrücktransport
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SmartLivingManager

• Anschluss einfach per Kabel an vorhandenen Fernseher 
(auch ältere Geräte)

• Einfachste Bedienung über die gewohnte Fernbedienung
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SmartLivingManager

Aktuelles und Informationen aus Wiesbaden:
Veranstaltungen, Apothekennotdienst, Wetter, Kino- und Theaterprogramm, Ärztetafel, lokale 
Sportinfos, Einrichtungen in Ihrem Quartier, Fahrpläne, Tipps zum Wohnen, und und und ...

Liefer- und Bestelldienste lokaler Anbieter:
Getränke, Lebensmittel, Pizza, Blumen, Wellness, Fußpflege, Begleitservice, Frisör, 
Medikamente, Hauswirtschaftliche Hilfen, Reisebüro, Sanitätshaus, und vieles mehr ...

Kontakt und Kommunikation:
Freunden und Bekannten Nachrichten schicken, e-Mails auf Ihrem Fernseher ganz ohne 
Computer, Kontakt zur GWW, mit Nachbarn verabreden ...

Ihre Gesundheit fest im Griff:
Eingabe Ihrer Vitaldaten am Fernseher, Automatische Übertragung an das 
Kompetenzcenter, Gesundheitstipps und Neuigkeiten ...
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Kontakt: 

holger.strehlau@hsk-gruppe .com
www.wohnselbst.de
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